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市民公益活動支援センターからのお知らせ
お知らせ
ＰＬ病院、富田林病院、富田林モータースクールの3ヶ所に、富田林市市民公
益活動支援センタ―のチラシラックがあります。
登録団体のチラシ等を設置いたしますので、支援センターまで、お気軽にお持
ちくださいネ。毎月１０日までにお願いします。

掲載ご希望申込要項
☆次号は12月です。
12月1月のイベント掲載ご希望は、 info@tondabayashi.org  支援センターまで！　
〆切は11月10日です。

大阪大谷大学 地域社会体験実習生より～
実習期間中、本当に様々な経験をさせていただきました。
事務所だけに留まらず、沢山連れ出していただいたおかげで子どもからお年寄りまで幅広い年
代の人とたくさん出会い、交流することが出来、地域に居場所があることでどれだけの人が救わ
れるか身をもって経験しました。また、まちづくりについての会議や研修会に参加したことで、
まちの現状や課題に気づくことができました。
この実習期間で経験し、感じたことは一生の宝物です。お世話になりましたきんきうぇぶの皆様、
そして地域の皆様、本当にありがとうございました！　　人間社会学部1回生   広瀬 悠夏

 8月24日から合計で6日間、時間にするとちょうど40時間のインターンシップが終わりました。最初40時間と聞いた時結構長くてしん
どいのかなと思っていたのですが、始まってからは何をするにも楽しく感じていたからか、あと1日で終わりとなったときは早かった
な、と思いました。それも私が高齢者の方や小さい子が好きというのもあるかもしれないですが、おそらく高齢者の方々から積極的
に話しかけてくれ、フレンドリーな方が多かったからだと思います。話す時はいつも笑顔でとても元気な方ばかりでした。
研修先のスタッフの方々はとても過ごしやすい環境を作ってくれていたので、すぐに場になれました。国際ワークキャンプや、施設
でのお手伝い、全て貴重な経験をさせていただきました。この経験を将来活かしていきます。　　人間社会学部1回生　丸越 一輝

今回の2週間弱の実習で18年間生きてきて体験したことのない経験をさせていただきました。大学生とは自分自身で行動し将来を
見据え、より物事を深く考えることで自分自身の奥に眠っている潜在能力を引き出せる事だと私は思います。
この実習では私は人に物事を教えるのが得意だという能力に気付けました。おそらくこの実習がなければ未だに自分の能力に気
付けなかったかもしれません。またこの実習では、シニアを対象としたスマホ講座や、障がいのある子供達と一緒に遊んだりする放
課後デイサービスなどにもお邪魔させていただき、貴重な経験をさせていただきました。
富田林の市役所にもお邪魔させていただき町の活性化に繋がるような案を提供させていただき、キャッチコピーも採用された時
は大変嬉しかったです。積極的に意見を出し合うことで人と人との距離も自然となり、一丸となって物事を考えることで町の活性化
に貢献できるような人材になれると私は思いました。自分自身の強みも発見し、グループワークも通して多角的視野を広げることで
より物事を大きく捉えることもできました。今回のこの実習を武器に様々な物事にも全力で挑戦したいと思います。今回は短い間で
したが大変お世話になりました。ありがとうございました。　　人間社会学部1回生　西園寺 翔

①歩行者は車両がいなくなるのを待ってか
ら横断報道をわたる
②歩行者は手をあげれば、横断歩道をわた
ることができる
③歩行者が優先されるため、車両は停止線
で一時停止する 正解は 4ページ！

信号機のない横断歩道に歩行者がわたろうとしてい
ます。車両と歩行者の関係について、正しいのは？

一流の田舎町を合言葉に南河内を盛り上げる！
彼方上7町会まちづくり協議会では、今年もかかしフェスティバルを開催します。
・日時：11 月 3日 ( 日 )  4( 月 )
・場所： 富田林市嬉 石川の河川敷
・主催：  彼方上７町会まちづくり協議会　後援：富田林市
・連絡先： ochikatakami@gmail.com　090-2040-7614（向山）
Facebook⇒https://www.facebook.com/ochikatakami.machi　

●第 4回かかしフェスティバル

さあ、出番だ‼　シニアの力で富田林を盛り上げよう！
富田林市をはじめ南河内地域の歴史、伝統、文化、福祉などを座学、まち歩きにより総合的に学び、健康で仲
間と共に有意義で楽しい時を過ごしませんか。
・日時：令和２年 4月～令和３年 3月までの１年間
・場所：富田林市市民会館（レインボーホール）ほか　
・対象：５０歳以上の人　　・定員：40 名
・内容：地元の歴史・文化、福祉、音楽、文学、科学、健康、スポーツなど
・問合せ：ＮＰＯ法人大阪府民カレッジ 富田林校ディレクター：090-5241-4434（大畠）
ホームページ　https://www.osakakumin.org/

●大阪府民カレッジ富田林校　第３期生受講生募集中！

①R1年10/26（土） ②R1年11/30（土）
③R2年1/19（日）    ④R2年2/15（土）
場所：富田林市市民会館
時間：13時30分～15時30分

・日時：11月24日(日) 15：00～20：00
・場所：金剛中央公園
・問合せ：金剛にぎわい創出実行委員会
ホームページ⇒http://kongouwinterland.jimdo.com　

クリスマス気分を金剛でお楽しみ下さい。
ステージあり飲食ブースありお花プレゼントあり。お楽しみイベントが盛りだくさん！

●金剛バル★Winter Land

・日時：10月26日(土)13：30～15：30（13：10開場）
・場所：富田林きらめき創造館 3Fスタディルーム1
・ファシリテーター：辻野 忠（NPO富田林ハートセラピー協会代表、心理セラピスト）
・参加費：￥2,000（お菓子付き）　・定員：先着８名
・申込・問合せ：NPO 富田林ハートセラピー協会  tonheart333@gmail.com　090-9547-5179
ホームページ  https://tonheart.jimdofree.com/

今回のテーマ：「 一対一の関係性を改善する」～ 自分が自由、相手も自由って ～
●Neo メンタルケア学習会　～ 日常を楽に過ごすためのヒントを見つけよう ～

・日時：10月31日、11月21日、12月26日(木)上映18：30～ サロン18：00～
・場所：NPO法人きんきうぇぶ小金台事務所
・参加費：￥1,200（ビール＆おつまみ）
・申込・問合せ：0721-29-0019

映画を見て、一人楽しむのも…地域・国を考えるのもよし、木曜日の夜、気軽に映画をあてに
ビールを楽しむサロンを月1回開きます。どなたでも参加できます

●きんきうぇぶ映画サロン

講座説明会

子どもたちに私たちができること PartⅢ

令和元年8月24日、子どもたちに私たちができること・Part III～
「子ども食堂」「子どもの居場所」を一緒に考えましょう～が開催さ
れました。
この研修会は2部構成となっており、1部は大阪教育大学教授の
新崎国広先生にお越し頂き「お節介」「助け上手・助けられ上手」
「子どもたちの現状」「居場所づくりの意義」 などについてお話し
いただきました。2部は先生のお話を踏まえ、私たちに何が出来
るのかをグループで話し合いました。実際に子ども食堂に携わっ
ている方、民生児童委員の方なども含め、立場も年齢も様々な人
が集まり、貴重な意見を聞く良い機会となりました。
また、これから居場所づくりに携わりたいと考えておられる方の
参考になり、意欲にも繋がったようでした。

（大阪大谷大学　広瀬）

富田林の自然を守る会～国際ワークキャンプ in 大阪富田林
令和元年 9月4日、国際ワークキャンプ in 大阪富田林（NICE 主催）に参加させて頂きました。
国士舘大学や東京外国語大学の 4回生の学生や、外国からの参加者と一緒に活動しました。午前
中は山で間伐を行い、昼からは習字という内容です。間伐の方はスタッフの方がチェンソーで木を
切り、その木をロープで引っ張って倒すことや、切った後の木の皮をめくる作業をしました。習字は
うちわに漢字一文字を書いたり大きな紙に全員で一画ずつ書くということをしました。「森」という字
を書いたのですが、途中で筆が折れてしまうというアクシデントもありました。
1日の活動を終え帰る時に、突然のゲリラ豪雨に見舞われ約 1時間待機となりました。その間は英
語を話せる学生と外国の方と英語でトークをして色々な事を話しました。国際ワークキャンプに 1日
参加して、普段は接することのないボランティア活動をされている方や、外国の学生から話を聞いた
り自分の事を話したり積極的に活動をし話す事が出来ました。とても貴重な経験だったと思います。

（大阪大谷大学　丸越）

きんきうぇぶ～シニアのためのスマホ講座
シニアを対象としたスマホ講座を8月28日に行いました。
私たち学生がサポート役として講師の指導の手助けなどをしま
した。
今回のこの講座では、普段私たちは何気なく使っているスマホで
すが、少し世代を離れると全く無縁のモノです。それを今の私た
ちが教えることでITの発達に少しでも興味を持ってもらえたら私
たちも喜ばしいと思いました。この実習で人に指導することがと
ても難しく自分自身も戸惑うことばかりでしたが、お礼を言われ
ると嬉しいということもあり、とても達成感に溢れました。
このスマホ講座でシニアの方々に少しでも興味を持ってもらえた
ら嬉しいです。　　　　　(大阪大谷大学　西園寺）

しっとくク イ ズ


